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PLANTAÇÃO – com o Projeto Horta, alimentos como espinafre, cenoura, alface e rabanete já fazem parte do cardápio delas

Crianças da Creche Maranata aprendem como cultivar alimentos em hortas
Com os resultados positivos que o projeto vem atingindo, a Escola Municipal Maranata pretende ampliar a idéia para os demais alunos, ainda este ano

Através do Projeto Horta, as crianças da Creche Municipal Maratana estão aprendendo aulas de cultivo de verduras e legumes. Todo o alimento que passa pela mão da garotada faz parte das refeições servidas aos alunos. Fazem parte do cardápio alimentos saudáveis como espinafre, cenoura, alface e rabanete. 

O projete teve grande aceitação entre a garotada, que não parou um só instante até terminar toda a plantação. “É muito importante as crianças vêem sua produção sendo inserida na alimentação diária. Eles aprendem sobre os nutrientes de cada verdura, e entendem a valorizar uma boa alimentação”, explicou a diretora Tânia Silva Parreira Mangueira.

“Eu estou adorando a idéia desta horta. Isto faz com que incentive minha filha comer verduras. O legal é que quando ela chega em casa, logo pede para comer a salada no almoço. Já estou vendo o resultado deste trabalho em casa”, disse a dona de casa, Marileide Lima da Silva, mãe da aluna Myriam Lima Isídio da Silva. 
Com os resultados positivos que o projeto vem atingindo, a Escola Municipal Maranata pretende ampliar a idéia para os demais alunos, ainda este ano.   

PREFEITURA MUNICIPAL DE ITANHAÉM
SECRETARIA DE EDUCAÇÃO, CULTURA E ESPORTES

Avenida Condessa de Vimieiros, 1.131, Centro

Telefax.: (13) 3421.1700
